Docencia

notas

. =] 2222 (]
Desarrollo personal - Grundschrift - Espafiol - Adultos 5ynamilis.com %
[=] g2



L ectura y escritura

.

poemas lJaponeses =~~====0 00 @000

=] = [m]
Desarrollo personal - Grundschrift - Espaiiol - Adultos Bynamilis.com %
[=]



Manejo del tiempo

horario

@1 ¥ 7 S —

prioridades

recordatorio

=] = [m]
Desarrollo personal - Grundschrift - Espaiiol - Adultos Bynamilis.com %
[=]



Consciencia polena

- -

presente

S

"l

=] = [m]
Desarrollo personal - Grundschrift - Espaiiol - Adultos Bynamilis.com %
[=]



Rutinas saludables

rutinas SQ.I.Ld.Q_ | 12 S ——

nhidratarse

nutrirse

dormir

RIRrCLCLO e

=] = [m]
Desarrollo personal - Grundschrift - Espaiiol - Adultos Bynamilis.com %
[=]



Habilidades

‘habilidades

::-f-j-:j:‘-:-:-r ____________________________

entrenamiento

‘entrenamiento

conocimiento

dicioline

crecimiento

Desarrollo personal - Grundschrift - Espaiiol - Adultos



Finanzas

E _ QLG T Teeee e
presu 'pu;est'o ''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

ahorro

wnvertir

ntereses e

g m'pu'estos """""""""""""""""""""""""""""

gas tog

. =] 2222 (]
Desarrollo personal - Grundschrift - Espafiol - Adultos Bynamilis.com %
[=] g2



Carre ra

-ascenso 0000000000000

tr Q.'b'CI jOenred

objetivos

"l

=] = [m]
Desarrollo personal - Grundschrift - Espaiiol - Adultos Bynamilis.com %
[=]



Aficiones

ballar

=] 2222 (]
Desarrollo personal - Grundschrift - Espafiol - Adultos Bynamilis.com %
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